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Satire des maisons de retraite!

Les petits vieux d’Helsinki 
mènent l’enquête
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•	 Helsinki est la capitale de quel pays ?
•	 Les plus de 60 ans représentent quelle proportion 

de la population en Finlande ?
Faites-nous parvenir vos réponses à l’adresse courriel 
suivante : lthibault@ville.sainte-julie.qc.ca

Jasons ensemble !

Réponse : 1) la Finlande  2) 27%. C’est plus que dans tout autre pays du 
monde, à l’exception du Japon.

Helsinki - Source : architecturaldigest.com

« En plein coeur d’Helsinki, 
venez découvrir la résidence du 
Bois du Couchant... D’apparence 
charmante, il ne fait en réalité pas 
si bon finir ses jours dans cette 
maison de retraite où le drame ne 
cesse de frapper.

Pour Siiri et Irma, il n’y a aucun 
doute : quelque chose de louche se 
profile au sein de l’administration 
de la résidence. Entre tension 
artérielle, pertes de mémoire, 
surdité et déambulateur, l’enquête 
va s’avérer ardue... Mais pour Siiri, 
pas question de jeter l’éponge !

Oscillant entre comédie satirique 
et enquête policière, le premier 
volet d’une trilogie loufoque et 
charmante sur le troisième âge, 
avec un éventail de personnages 
aussi extravagants qu’attachants. »
Source : https://booknode.com/serie/les-petits-vieux-
d-helsinki, consulté le 22 février 22



Commentaires,  
suggestions ou anecdotes ?  
Écrivez-nous à  
lthibault@ville.sainte-julie.qc.ca 

Rédaction 
Lynda Thibault,  
animatrice hors les murs, 
Bibliothèque de Sainte-Julie

Collaboration 
Bibliothèque municipale, Service 
des communications, relations avec 
les citoyens et ville intelligente.

Pour consultez les autres cahiers : www.ville.sainte-julie.qc.ca/administratifs/publications#en-lisant-sul-perron 

Pour en connaître un 
peu plus sur...

Minna  
Lindgren
« Née en 1963, Minna Lindgren 
est une journaliste finlandaise 
connue pour ses éditos farfelus. 
En 2009, elle a reçu le prestigieux 
Bonnier Journalism Prize pour 
son article sur le décès de son 
père. Sa trilogie touchante et 
décapante, qui défend le droit 
des personnes âgées à vieillir 
librement, a connu un vif succès 
dans son pays et est en cours 
d’adaptation audiovisuelle. » 
Source: https://calmann-levy.fr/auteur/minna-
lindgren, consulté le 22 février 22

SITE WEB
Les petits vieux d’Helsinki 
mènent l’enquête de Minna 
Lindgren (roman) 
https://bit.ly/3tEVtbm
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