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Appelez-moi Lise (1972-1976) - Jean-Guy Chapados, 
François Cousineau, Jacques Fauteux, Lise Payette et 
Richard Ring - source photo : m.imdb.com

Lise Payette en compagnie de René Lévesque en 1976 
- source photo : lapresse.ca
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« Ce n’est pas plus fatigant vivre 
debout que de vivre à genoux » 
- Lise Payette

« Elle s’appelle Lise, Madame Lise Payette... 
Vous l’avez peut-être connue comme 
redoutable animatrice de radio, sur la scène 
du célèbre talk-show Appelez-moi Lise, ou 
encore en train de récompenser le plus bel 
homme du Canada. Mais savez-vous qu’elle a 
été la « chef d’orchestre » de la mémorable Fête 
nationale du Québec de 1975 ? Vous souvenez-
vous qu’elle a été ministre sous le premier 
gouvernement de René Lévesque ? C’est à elle 
qu’on doit la création de la Société d’assurance 
automobile du Québec et le Je me souviens qui 
figure sur les plaques d’immatriculation. Une 
autobiographie sobre et sincère dans laquelle 
Lise Payette rend hommage à ces «femmes 
d’honneur» qui l’ont guidée toute sa vie : sa 
mère et sa grand-mère. » 
Extrait : Des femmes d’honneur, Lise Payette, Québec Amérique, 2014

Une femme d’exception

Lise Payette

•	 Quelle chanson marque la Fête 
nationale du Québec de 1975 ?

•	 Nommez quelques téléromans dont 
elle est l’autrice ?  

Faites-nous parvenir vos réponses à l’adresse 
courriel suivante : lthibault@saintejulie.ca

Jasons ensemble !

Réponse : 1) Gens du pays de Gilles Vigneault qui l’a, pour 
la première fois, fait résonner dans les oreilles comme 
dans le cœur des Québécois.  2) La Bonne Aventure, 
Des dames de cœur, Un signe de feu, Les Machos, Marilyn

1976



Commentaires,  
suggestions ou anecdotes ? 
Écrivez-nous à  
lthibault@saintejulie.ca 

Rédaction 
Lynda Thibault,  
animatrice hors les murs, 
Bibliothèque de Sainte-Julie
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Pour en connaître un peu plus sur...

Lise Payette
« Scénariste, chroniqueuse, animatrice, poli-
ticienne : Lise Payette n’a jamais été connue 
pour mâcher ses mots. En l’espace de cent 
chroniques ou presque, on retrouve ici toute 
la verve avec laquelle elle a su, dans les pages 
du Devoir, s’emparer du crachoir pour dé-
noncer les puissants et faire valoir les droits 
de tant de minorités : les femmes, les peu 
nantis, le « petit peuple » et, bien sûr, son 
Québécois chéri, citoyen d’un pays à venir... »
Extrait : Le sens du devoir : chroniques, Lise Payette, Québec Amérique, 2016

informations complémentaires

VIDÉO
Retour sur la vie de Lise Payette, 
3 min 18 s, https://shorturl.at/ahkC9

ARTICLE
Lise Payette (1931-2018), 
Assemblée Nationale du Québec 
https://shorturl.at/wMPV3

Des femmes d’honneur, 
Lise Payette, Québec 
Amérique, 2014

COTE :  927.91 P344D
Aussi disponible en prêt numérique :
https://shorturl.at/vFMPS

Le sens du devoir : chroniques, 
Lise Payette, Québec 
Amérique, 2016

COTE :  971.405 P344S

référence biblio

« On entend beaucoup qu’il faut que les femmes soient 
compétentes. Moi, j’éclate de rire. S’il fallait qu’on 
demande aux hommes d’être compétents avant d’être 
ministres, on ne serait pas sorti du bois. »  
- Lise Payette

Lise Payette (1931-2018) - source photo : huffpost.com

Des dames de cœur (1986-1989) créé par Lise Payette 
avec sa fille Sylvie Payette - source photo : ici.radio-canada.ca 
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