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• À quelle hauteur avait sauté Greg Joy ?  

• Quel animal avait été choisi comme mascotte 
des Jeux olympiques ? 

• Quel journaliste québécois aura couvert 
23 Jeux olympiques ? 

Faites-nous parvenir vos réponses à l’adresse courriel 
suivante : lthibault@ville.sainte-julie.qc.ca

Jasons ensemble !

Réponses : 1) 2.23 mètres   2) Un castor, baptisé Amik   3) Richard Garneau

Le Stade olympique de Montréal, 
hôte des jeux de 1976 
Source : thecanadianencyclopedia.ca

Greg Joy, médaillé d’argent au saut en 
hauteur, le héros canadien des Jeux
Source : ici.radio-canada.ca

Montréal, 1976

Jeux olympiques
« Dimanche 18 juillet 1976. Première journée de compétition. 
Épreuve de gymnastique au Forum. Une jeune roumaine 
de 14 ans aux barres asymétriques. Prestation éblouissante 
sans la moindre faute. Le tableau électronique s’allume. 
Stupéfaction, il affiche 1.00. Pendant quelques secondes, c’est 
l’incompréhension…Un juge se lève alors et fait le chiffre 10 
avec ses doigts. Le tableau indicateur n’était pas conçu pour 
afficher des 10. Dans le Forum, c’est la folie, le public applaudit 
à tout rompre, et la jeune gymnaste salue la foule avec fierté. 
Elle vient d’obtenir la première note parfaite de toute l’histoire 
de la gymnastique olympique. Son nom : Nadia Comaneci. »
Source : Nadia, Réjean Tremblay, Éditions La Presse, 2006

1976 

Nadia Comaneci - Source : nypost.com



Commentaires,  
suggestions ou anecdotes ?  
Écrivez-nous à  
lthibault@ville.sainte-julie.qc.ca 

Rédaction 
Lynda Thibault,  
animatrice hors les murs, 
Bibliothèque de Sainte-Julie

Collaboration 
Bibliothèque municipale, Service 
des communications et relations 
avec les citoyens.

Pour consultez les autres cahiers : www.ville.sainte-julie.qc.ca/administratifs/publications#en-lisant-sul-perron 

Pour en connaître un peu plus sur...

« L’événement sportif le plus important 
de l’histoire du Canada. Une autre grande 
réalisation du maire Jean Drapeau, après 
le métro, Expo 67 et le club de baseball 
des Expos. Près de 200 épreuves sur 24 
sites, couvrant 21 sports. En juillet 1976, 
Montréal accueille les meilleurs athlètes 
du monde. Les Nadia Comaneci, Bruce 
Jenner, Greg Joy et de nombreux autres 
font vivre toute la gamme des émotions 
aux millions de personnes qui sont 
témoins de leurs exploits. Découvrez les 
temps forts de cet événement marquant et 
plusieurs faits étonnants sur l’histoire des 
Jeux olympiques ! »

Source : Raconte-moi : Les Jeux olympiques de Montréal, Jean-Patrice 
Martel, Éditions Petit homme, 2016

VIDÉO
Nadia Comaneci - 1976 – Montréal 
21 min 30 s, 2020, https://rb.gy/0szlq

SITE INTERNET
Parc olympique 
https://rb.gy/cx35c

ARTICLE
Les JO de Richard Garneau 
https://rb.gy/smcud
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