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•	 Quel est le plus long sentier 
des États-Unis ? 

•	 Le Grand Sentier canadien 
ou sentier Transcanadien 
reliant l’océan Pacifique et 
l’océan Atlantique s’étend 
sur combien de kilomètres ?    

Faites-nous parvenir vos réponses 
à l’adresse courriel suivante : 
lthibault@ville.sainte-julie.qc.ca

Jasons ensemble !

Réponses : 1) La Pacific Crest Trail (PCT) 
qui propose 4240 km du Mexique au 
Canada. 2) 24 000 km

À faire ou à rêver 

Randonnées
« Randonnées de rêve : 50 itinéraires autour du monde » est 
un ouvrage d’inspiration pour vous emmener marcher 
aux quatre coins du monde. L’ouvrage se découpe en 7 
grandes thématiques : Les volcans - La haute montagne - 
Les îles - Les randonnées culturelles- La nature et les 
grands espaces - Les terres méconnues - Les grandes 
routes. Le moins que l’on puisse dire, c’est qu’il y en a 
pour tous les goûts et tous les degrés de difficulté, de la 
cordillère Blanche au Pérou aux treks mythiques de la 
Nouvelle-Zélande. »
Source : https://www.i-trekkings.net/articles-outdoor/randonnees-de-reve-50-itineraires-
autour-du-monde/

L’Himalaya - Source : Randonnées de rêve : 50 
itinéraires autour du monde, Céline Crouzet, Ulysse, 2018

Randonnées de rêve : 50 
itinéraires autour du monde, 
Céline Crouzet, Ulysse, 2018
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Commentaires,  
suggestions ou anecdotes ?  
Écrivez-nous à  
lthibault@ville.sainte-julie.qc.ca 

Rédaction 
Lynda Thibault,  
animatrice hors les murs, 
Bibliothèque de Sainte-Julie

Collaboration 
Bibliothèque municipale, Service 
des communications et relations 
avec les citoyens.

Pour consultez les autres cahiers : www.ville.sainte-julie.qc.ca/administratifs/publications#en-lisant-sul-perron 

Pour en connaître un peu plus sur...

les plus belles randonnées au monde
« Une des particularités de cet ouvrage, c’est 
de ne pas présenter que des treks mais de 
proposer aussi des itinéraires de voyages à 
pied où il n’est pas utile de porter sa tente 
ou de dormir en refuge. C’est le cas de 
l’itinéraire en Namibie ou de celui au Costa 
Rica par exemple. » Un livre inspirant pour 
vous emmener aux quatre coins du monde 
directement de votre fauteuil.
Source : https://www.i-trekkings.net/articles-outdoor/randonnees-de-reve-
50-itineraires-autour-du-monde/

VIDÉOS
Randonnées de rêve - 50 itinéraires autour 
du monde, Vidéo Ulysse, 1 min 28 s 
https://bit.ly/3KRox6K

ARTICLES
Les récits de randonnée 
https://bit.ly/40onpx8

informations complémentaires

Désert de Namib, Namibie - Source : Randonnées de rêve : 
50 itinéraires autour du monde, Céline Crouzet, Ulysse, 2018

Bagan, Myanmar - Source : Randonnées de rêve : 50 itinéraires 
autour du monde, Céline Crouzet, Ulysse, 2018


