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SEMAINE QUEBECOISE
DE LA REDUCTION DES DECHETS

S AVIEZ v.us UE Dans le cadre de la Semaine québécoise
0 wun ® de la réduction des déchets (SQRD) qui se tient du
PouR ETRE DEPOSEE DANS LE BAC BRUN, 21 au 29 octobre prochain, la Ville de Sainte-Julie -

vous met au défi de réutiliser vos citrouilles ! 1.

UNE GITHUU"_I_E ® AVEC L'ECORCE, TRANSFORMEZ-LA
a - ” EN CROUSTILLES

DUIT ETRE DEPUUILLEE * Nettoyez en profondeur la surface de

Z la citrouille avec une brosse a légume.

DE SES DECURATIUNS ¢ Pour les assaisonner, utilisez du sel

UTILISEZ DE LA PEINTURE LAVABLE POUR POUVOIR LA NETTOYER. S e 'R
_—_— § AVEC LA CHAIR, FAITES UN POTAGE
L’ ALU M I N I U M APRES CHALLOWEEN, o T
(%, ESTRECYCLABLE TBUN%ESB 19 ot ety gngemire,

’  Portez a ébullition et laissez mijote

&3S ALINFINIY | = beCrmounses e

citrouille, des pommes de terre, du
K repas réconfortant.
SE RETROUVENT AUX POUBELLES.
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&3 £3 DANS DE LALUMINIUM, | ceqy EQUIVAUT AU POIDS DE | ®® AVECLES GRAINES, CUISINEZ DU PESTO Y

E 2 FAITES-EN UNE BOULE ET DEPOSEZ-LA . Mé[angez ensemble des graines de ."| .
= citrouille, de l'ail, du basilic, de 'huile

E % DANS LE BAG BLEU 5 507 I..I d'olive et du parmesan. wi .I
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%w %ﬁ AUTUBUS ¢ Faites cuire des pates de votre

SCOLAIRES choix et vous obtiendrez un souper
délectable !
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UN VILLAGE HANTE ILLUMINE EN POTS RECYCLES

PUUHHEDI"HE LA QUANTITE 1. Rassemblez 4 pots de différentes tailles (pot d'olives, pot de sauce pour pates, etc.).
DE DECHETS, NOUS VOUS 2. Nettoyez et retirez tout résidu d’emballage.

ENCOURAGEONS A BR[CULEH . 3. Peinturez vos pots avec votre peinture aérosol et laissez sécher quelques heures.
VOTRE VILLAGE HANTE ILLUMINE. 4. une fois que les pots sont secs, découpez vos images de maisons hantées imprimées
Pour réaliser ce bricolage, (si vos pots sont petits, pensez a réduire la taille de l'image) et placez l'image

il vous faudra des pots dans le pot afin de tracer le contour de l'image.

recyclés en verre, 5. Utilisez votre marqueur pour tracer le contour des images.
de la peinture en aérosol, 6. Une fois le contour tracé, remplissez l'image. Laissez sécher.
un marqueur permanent 7. Ajoutez des bougies et profitez de votre village hanté !

de couleur noire, des images
de maisons hantées que vous

pouvez trouver facilement PARTAGEZ VOTRE BRICOLAGE SUR LES RESEAUX EN UTILISANT LE #VERTSAINTEJULIE.

sur internet et des bougies.






